
 

Les béatitudes Mt 5,3-12 
Une interprétation par Jacky Parmentier 

 
1. Bienheureux ceux qui sont élan vers l’autre, qui se donnent sans arrêt et qui 

partagent tout ce qu’ils vivent : ils sont comme Dieu. 

 

 
2. Bienheureux ceux qui sont dociles au moindre souffle de l’Esprit : ils feront 

apparaître l’héritage des relations profondes et vivantes et engendreront le 

monde nouveau. 

 

 

3. Bienheureux ceux qui pleurent sur toute mort, les arrêts, les stagnations, les 

manques de vie car ils expérimenteront la consolation  de la résurrection et de la 

vie en plénitude. 
 

 

4. Bienheureux ceux qui ressentent la faim de partage, la soif de sens et de lumière 

et qui annoncent de bonnes nouvelles ils gouteront à la fraternité. 
 

 
5. Bienheureux ceux qui se soucient de la peine de Dieu en prenant soin de ses 

créatures, ils recevront au centuple. 

 

 

6. Bienheureux ceux qui vivent intensément dans le présent et qui agissent pour 

faire avancer les choses : ils verront Dieu partout. 
 

 
7. Bienheureux ceux qui auront le courage de voir le bien et le dire et qui relèveront 

leurs manches pour faire la paix ils seront appelés « mes fils de Dieu ». 

 

 
8. Bienheureux ceux qui souffrent à cause de leur fidélité aux intuitions de l’Esprit 

et qui témoignent inlassablement de la bonté  du Père et de la beauté de la vie 

humaine : le royaume des cieux est à eux.  

9. Bienheureux ceux qui sèment sans arrêt des bonnes nouvelles, avec toutes les 

larmes et les revers, ils auront une descendance nombreuse. 

 


